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Projet de participation des jeunes sur leur temps de loisirs 

à la 24e édition du Festival Premiers Plans d’Angers 
du 20 au 29 janvier 2012 

 
 
 

 
 
 
 

Votre interlocutrice à Premiers Plans : Cécile Raynard 
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Le projet a pour objectif la sensibilisation à l’image des jeunes par la découverte du cinéma d’auteur 
européen. Les jeunes participent activement au Festival Premiers Plans et créent des réalisations 
audiovisuelles. 
 
Public visé : jeunes de 12 à 25 ans des Centres Socioculturels du département de Maine-et-Loire 
 
 
 
 
 

Présentation 
 
Trois ateliers audiovisuels sont proposés aux jeunes : vidéo, photo montage et radio. 
 
Les jeunes se constituent en équipes de 4 membres maximum, accompagnées par un animateur. 
Pour chaque atelier, les animateurs peuvent être formés techniquement au préalable ou non, auquel cas 
une initiation technique leur sera proposée. 
Les structures peuvent être équipées en matériel ou non, auquel cas du matériel du Centre de Ressources 
Audiovisuelles de la Ville d’Angers leur sera prêté. 
 
Les réalisations auront toutes pour thème « Danse et musique au cinéma » et auront une durée maximum 
de 2 minutes. Elles seront diffusées lors d’une séance publique du Festival le samedi 28 janvier 2012 à 
10h aux cinémas Les 400 Coups. 
 
 
 

Atelier VIDÉO 
Objectif : réaliser un court-métrage 
 
Initiation technique proposée : manipulation du caméscope, tournage, montage 
Logiciel utilisé : Final Cut Express 
Matériel : caméscopes, pieds, micros, casques / Premiers Plans fournit les cassettes mini-DV de tournage 
 

Atelier limité à 10 équipes encadrées pour la phase de montage 
 
Intervention : Centre de Ressources Audiovisuelles de la Ville d’Angers 
http://asso.angers.fr/ 
 
 
 

Atelier PHOTO MONTAGE 
Objectif : 

- réaliser un diaporama de photos numériques et enregistrer une bande son parlée et/ou musicale 
OU 
- réaliser un court-métrage grâce à la technique de la pixilation 

 
Initiation technique proposée : manipulation de l’appareil photo numérique, retouche photos, 
enregistrement d’une bande son, montage pour la pixilation 
Logiciel utilisé : Windows Movie Maker (gratuit) 
Matériel : appareils photo numériques, pieds, micros 
 

Atelier limité à 4 équipes encadrées pour la phase de montage 
 
Intervention : association Terre des Sciences 
http://www.terre-des-sciences.org/ 
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Atelier RADIO 
Objectif : réaliser une émission de radio 
 
Initiation technique proposée : manipulation de l’enregistreur son, notions de montage, techniques 
journalistiques, réalisation d’un micro-trottoir 
Matériel : enregistreurs son, micros, casques 
 

Atelier limité à 3 équipes 
 
Intervention : association Radio G ! 
http://www.radio-g.fr/ 
 
 
 
 
 

Echéancier 
 

Atelier VIDÉO 
Atelier 

PHOTO MONTAGE 
Atelier RADIO 

Sensibilisation des jeunes aux ateliers proposés et constitution des équipes 
Date limite d’inscription : samedi 10 décembre 

Réunion de préparation de l’atelier : 
mardi 13 décembre à 10h 

Réunion de préparation de l’atelier : 
mardi 13 décembre à 14h30 

Réunion de préparation de l’atelier : 
jeudi 15 décembre à 10h 

Présentation de la thématique et écriture de scénarios : mercredi 4 janvier à 14h30 

Initiation technique : 
mardi 10 janvier 

9h30-12h et 14h-17h 

Initiation technique : 
jeudi 12 janvier 9h30-12h 
et jeudi 19 janvier 9h30-12h 

Initiation technique : 
jeudi 12 janvier 

14h-17h 

Visite du Centre de Congrès, remise du matériel prêté : mercredi 18 janvier à 14h30 

Montage : mercredi 25 janvier 14h-18h 

Séance de diffusion des réalisations : samedi 28 janvier à 14h au cinéma Gaumont Variétés 

Bilans des ateliers : mardi 7 et jeudi 9 février 
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